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Il panettone è un dolce tipico di Milano che ha ormai una diffusione 
nazionale ed è diventato il simbolo stesso del Natale. Sulle sue origini 
circolano molte leggende. Eccone una. 
 
Il pan del Toni 

Fu solo nel XV secolo che il panettone assunse le caratteristiche essenziali e 
definitive che ancora oggi lo contraddistinguono: forma di grosso pane più 
volte lievitato con una croce impressa alla sommità; preparato con gli 
ingredienti base di farina, uova, zucchero, uvetta (uva passita) e canditi. 

Sempre nel XV secolo, il pane di lusso divenne in più di una leggenda 
milanese il pan del Toni. Su chi fosse, poi, Toni la tradizione popolare si divide. 
Secondo alcuni, Toni era un panettiere e il suo forno si trovava nell’attuale 
Corso Magenta, nelle vicinanze della Chiesa delle Grazie. Toni aveva una figlia 
particolarmente bella ed affascinate di cui, pare, s’innamorò Ughetto degli 
Antellari, nobile cavaliere al servizio dell’allora signore di Milano, Ludovico 
Sforza, detto il Moro. 

Pazzo d’amore per la bella Adalgisa, Ughetto non disdegnò di trasformarsi in 
umile garzone di fornaio al servizio ovviamente del padre di lei, Toni, pur di 
stare vicina alla sua amata e di conquistarne il cuore. Ughetto divenne così 
bravo nell’arte d’impastare che – miracoli dell’amore! – inventò addirittura un 
nuovo dolce, il panettone appunto, dalle caratteristiche che già conosciamo, 
che gli consentì non solo di guadagnarsi l’amore di Adalgisa, ma anche di 
salvare da un sicuro tracollo finanziario il forno di Toni, che versava in una 
situazione di grave crisi economica. Con la nuova creazione culinaria, divenuta 
famosa in tutta la città con la denominazione di pan del Toni, Ughetto 
conquistò l’amore di Adalgisa e convolò con lei a giuste nozze; Toni salvò il suo 
forno e si arricchì sempre più con il panettone ideato dal… genero. 

(da IZZO-LANDRISCINA-LA PENNA, Cara Italia, Medusa Editrice) 
 
 
Questionario 
Toni era 

 un panettiere 
 un carrettiere  
 un cavaliere 
 uno stalliere 

 

Ughetto degli Antellari era al servizio 
 dei Visconti  
 degli Sforza 
 dei Medici 
 degli Estensi 
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Adalgisa era 
 la zia di Toni 
 la sorella di Toni 
 la madre di Toni 
 la suocera di Toni 

 
Il panettone fu inventato 

 da Adalgisa 
 da Toni 
 da Ughetto 
 da uno sconosciuto 

 
Fai una ricerca sui dolci tipici delle varie regioni italiane ed elencali qui di 
seguito 
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Qual è il dolce tipico della tua regione. Descrivilo e riporta la ricetta qui di 
seguito. 
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